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Besluit 
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3. De stukken aan te bieden aan de raad 
 
 
De nota en het besluit openbaar te maken 
 

Inleiding 
In februari 2022 is het beleidskader 'Samen sporten maakt sterk 2021-2030' 
vastgesteld door de raad. Onderdeel van het beleidskader is het opstellen van 
een jaarlijks uitvoeringsplan in het begin van het jaar. Voor 2025 is het 
uitvoeringsplan uitgewerkt, waarbij activiteiten uit het uitvoeringsplan 2024 
kort zijn geëvalueerd. Het uitvoeringsplan is opgesteld op basis van de drie 
pijlers in het beleidskader. De sportvereniging professionaliseert, (hoofdstuk 
1), de sportvereniging verbindt (hoofdstuk 2), beter benutten van 
sportinfrastructuur (hoofdstuk 3), verbindingen andere beleidsvelden (hoofdstuk 
4) en monitoring en evaluatie (hoofdstuk 5). In het uitvoeringsplan geven we per 
pijler de speerpunten aan. Door in te zetten op de speerpunten wordt naar 
verwachting bijgedragen aan het realiseren van een toename van de 
sportparticipatie, een stabilisatie van het aantal lidmaatschappen bij een 
sportvereniging en het verbeteren van de vitaliteit van sportverengingen. We 
focussen ons in het uitvoeringsplan op projecten en activiteiten die we willen 
opzetten, verbeteren of wijzigen in 2025. Deze projecten en activiteiten sluiten 
aan op de genoemde acties uit het beleidskader. In dit uitvoeringsplan 
beschrijven we dus niet  bestaande projecten die ongewijzigd blijven. Ieder jaar 



 
wordt dit uitvoeringsplan geactualiseerd op basis van ervaringen, evaluaties en 
veranderende situaties die op dat moment spelen. 
 
Op hoofdlijnen zijn in 2024 de volgende acties uitgevoerd: organisatie van 
kenniscafés voor maatschappelijke organisaties, plan van aanpak geschreven voor 
een sociaal veilig sportklimaat, samenwerking opgestart met het Platform 
Ondernemende Sportaanbieders (POS), herijking van de inzet van de Brede Regeling 
Combinatiefuncties (BRC), nieuwbouw van de atletiekbaan, voorbereiding voor de 
aanbesteding van de renovatie van kunstgrasvelden, sportmonitor 2024 uitgezet 
onder inwoners.  
 
In 2025 leggen we de focus op: evaluatie van de inzet van sportparkmanagers en 
clubkadercoaches, acties uit het plan van aanpak sociaal veilig sportklimaat, 
optimalisatie benutting binnensportaccommodaties, renovatie kunstgrasvelden, 
actualisatie beleid financiering kunstgrasvelden,  implementeren van de 
kadernota vastgoed bij sportaccommodaties, 2e meting vitaliteit onder 
sportverenigingen. Ook bereiden we de evaluatie van het beleidskader die in 2026 
staat gepland voor. 
 
Met een raadsmededeling wordt de raad geïnformeerd over het uitvoeringsplan 2025 
en de uitgevoerde activiteiten in 2024. 
 
 
 

Beoogd maatschappelijk resultaat 
De kaders en doelstellingen zoals genoemd in het beleidskader 'Samen sporten 
maakt sterk 2021-2030' zijn uitgewerkt in een concreet uitvoeringsplan voor het 
jaar 2025. Door in te zetten op de genoemde actiepunten wordt naar verwachting 
bijgedragen aan het realiseren van een toename van de sportparticipatie, een 
stabilisatie van het aantal lidmaatschappen bij een sportvereniging en het 
verbeteren van de vitaliteit van sportverengingen. 
 
 
 

Kader 
Beleidskader 'Samen sporten maakt sterk 2021-2030' 
 
 
 

Betrokken partijen en participatie 
Op basis van de uitgevoerde activiteiten in 2024, gesprekken en samenwerking met 
collega's IBL, jeugd en onderwijs, meedoen, financiën en extern met Sportbedrijf 
Deventer en sportverenigingen, is het concept uitvoeringsplan 2025 opgesteld en 
zijn activiteiten uit 2024 geëvalueerd.  Het concept uitvoeringsplan is daarna 
voorgelegd aan Sportbedrijf Deventer als belangrijkste uitvoeringsorganisatie.  
Aan de hand van de input is het concept uitvoeringsprogramma aangepast in de 
voorliggende definitieve versie.  
 
 
 

Toelichting op participatiebeleid 
nvt       
 

Argumenten voor en tegen 
Voor: Het uitvoeringsplan beschrijft hoe aan de doelstellingen, zoals genoemd in 
de het beleidskader 'Samen sporten maakt sterk 2021-2030', uitvoering wordt 
gegeven in 2025. 
 
 



 
 

Financiële consequenties en dekking 
Geen. 
 
 
 

Openbaarmaking en communicatie 
Na collegebesluit worden de stukken openbaar gemaakt. De raad wordt geïnformeerd 
door middel van een raadsmededeling. 
 
 

 

Aanpak en uitvoering 
De genoemde projecten en actiepunten worden verder ontwikkeld en uitgevoerd in 
samenwerking met het werkveld en collega's.   
 
 



 

 

RAADSMEDEDELING 
 
Onderwerp Uitvoeringsplan sport  2025  
Nummer 2025-85 Portefeuillehouder Wethouder De Geest,  
Team DEV-BLD-MO  Datum 18-02-2025 
  
  
  
Inleiding 
In het beleidskader 'Samen sporten maakt sterk 2021-2030' , die eind februari 2022 is vastgesteld 
door de gemeenteraad, is opgenomen dat er jaarlijks een uitvoeringsplan wordt opgesteld. Hierbij 
ontvangt u het derde uitvoeringsplan sport voor het jaar 2025. In dit uitvoeringsplan zijn de 
activiteiten in 2024 geëvalueerd.  
 
Kader 
Beleidskader 'Samen sporten maakt sterk 2021-2030'. 
 
Kern van de boodschap 
In het uitvoeringsplan sport 2025 beschrijven we wat we gaan doen (speerpunten) en welk 
resultaat we daarmee willen behalen. Door in te zetten op de speerpunten wordt naar verwachting 
bijgedragen aan het realiseren van een toename van de sportparticipatie, een stabilisatie van het 
aantal lidmaatschappen bij een sportvereniging en het verbeteren van de vitaliteit van 
sportverengingen. We focussen ons in het uitvoeringsplan op projecten en activiteiten die we 
willen opzetten, verbeteren of wijzigen in 2025. Deze projecten en activiteiten sluiten aan op de 
genoemde acties uit het beleidskader. In dit uitvoeringsplan beschrijven we dus niet bestaande  
projecten die ongewijzigd blijven. Ieder jaar wordt dit uitvoeringsplan geactualiseerd op basis van 
ervaringen, evaluaties en veranderende situaties die op dat moment spelen.  
 
Nadere toelichting 
Bij vaststelling van het beleidskader 'Samen sporten maakt sterk 2021-2030' eind februari 2022 is 
toegezegd dat het jaarlijkse uitvoeringsplan aan de raad wordt toegezonden begin van elk 
jaar. Input van collega's en het werkveld zijn meegenomen in de definitieve voorliggende versie.  
 
Aan de hand van de evaluatie van projecten en activiteiten uit 2024 en landelijk en lokale 
ontwikkelingen is het uitvoeringsplan voor 2025 opgesteld. Hierin zijn de activiteiten uit 2024 kort 
geëvalueerd. In het uitvoeringsplan worden de volgende thema's besproken op basis van de drie 
pijlers uit het beleidskader: De sportvereniging professionaliseert, (hoofdstuk 1), de 
sportvereniging verbindt (hoofdstuk 2), beter benutten van sportinfrastructuur (hoofdstuk 3), 
verbindingen andere beleidsvelden (hoofdstuk 4) en monitoring en evaluatie (hoofdstuk 5).  
 
De projecten en activiteiten in 2025 worden gefinancierd binnen de huidige begroting.  
 
Op hoofdlijnen zijn in 2024 de volgende acties uitgevoerd: organisatie van kenniscafés voor 
maatschappelijke organisaties, plan van aanpak geschreven voor een sociaal veilig sportklimaat, 
samenwerking opgestart met het Platform Ondernemende Sportaanbieders (POS), herijking van 
de inzet van de Brede Regeling Combinatiefuncties (BRC), nieuwbouw van de atletiekbaan, 
voorbereiding voor de aanbesteding van de renovatie van kunstgrasvelden, sportmonitor 2024 
uitgezet onder inwoners.  
 
In 2025 leggen we de focus op: evaluatie van de inzet van sportparkmanagers en 
clubkadercoaches, acties uit het plan van aanpak sociaal veilig sportklimaat, optimalisatie 
benutting binnensportaccommodaties, renovatie kunstgrasvelden, actualisatie beleid financiering 
kunstgrasvelden, implementeren van de kadernota vastgoed bij sportaccommodaties, 2e meting 
vitaliteit onder sportverenigingen. Ook bereiden we de evaluatie van het beleidskader die in 2026 
staat gepland voor. 
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Inleiding 
Met de vaststelling van het beleidskader ‘Samen sporten maakt sterk 2021-2030’ in februari 2022 zijn de kaders vastgesteld voor de richting die wij de 
komende jaren voor de sport in Deventer willen inslaan. Op basis van deze kaders en de gewenste ontwikkelingen worden jaarlijks uitvoeringsplannen 
opgesteld, waarin de ‘hoe’-vraag wordt beantwoord.  
 
In het beleidskader zijn drie pijlers benoemd:  

1. De sportvereniging professionaliseert; 
2. De sportvereniging verbindt; 
3. Beter benutten van sportinfrastructuur. 

 
In het uitvoeringsplan geven we per pijler de speerpunten aan. We focussen ons in het uitvoeringsplan op projecten en activiteiten die we willen opzetten, 
verbeteren of wijzigen. Bestaande projecten en programma’s waarin we geen wijzigingen aanbrengen worden niet in het uitvoeringsplan opgenomen.  
 
Het uitvoeringsplan sport wordt elk jaar opgesteld en projecten en acties uit eerdere jaren worden geëvalueerd bij het opstellen van het nieuwe plan voor 
het nieuwe jaar. In dit voorliggende uitvoeringsplan 2025 zijn activiteiten opgenomen die gepland zijn om uit te voeren in 2025. Per pijler is eerst 
teruggeblikt op de geplande activiteiten in 2024 met een korte toelichting wat in 2024 is uitgevoerd. Vervolgens is aangegeven waar de nadruk op ligt in 
2025.  
 
Participatie 
De plannen voor 2025 zijn met de belangrijkste externe stakeholder, Sportbedrijf Deventer, doorgenomen.  
 
Financiën 
Vanaf 2023 is voor vier jaar €100.000,- per jaar extra beschikbaar gesteld voor het versterken en professionaliseren van sportverenigingen. Voor andere 
activiteiten en projecten is het bestaande financieel kader het uitgangspunt. Wanneer deze niet binnen de bestaande begroting kunnen worden 
opgevangen worden voorstellen gemaakt en aan het college en de raad voorgelegd. 
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Pijler 1: De sportvereniging professionaliseert 
De gemeente Deventer vindt het belangrijk om sportverenigingen te behouden vanwege hun maatschappelijke meerwaarde. Dit betekent dat de gemeente 
de vitaliteit van sportverenigingen wil helpen vergroten. Dit doen we door de inzet van betaalde professionals in de sport en het bieden van het sportloket 
(digitale kennisbank). Ook vinden we het belangrijk dat iedereen mee kan doen bij een sportvereniging en de sportvereniging dit kan faciliteren.  
 

Evaluatie 2024 
 

Speerpunten Evaluatie 2024 

Betaalde 
professionals 

In seizoen 2023/2024 zijn bij zestien verschillende verenigingen sportparkmanagers/ clubkadercoaches gestart.  In mei 2024 is een 
evaluatie bijeenkomst gehouden met de clubkadercoaches en een evaluatiebijeenkomst met de sportparkmanagers. Gekeken is naar wat 
goed is gegaan in het eerste half jaar en wat beter kan naar de toekomst. Uit de evaluatie van de clubkadercoach kwam naar voren dat 
sportverenigingen hun trainers/ coaches niet of onvoldoende hadden geïnformeerd over de inzet van een clubkadercoach.  Het kost tijd 
om vertrouwen te krijgen om trainers te adviseren/ helpen bij het organiseren van de trainingen. Bij een aantal verenigingen is de 
clubkadercoach in deze opstartperiode direct een meerwaarde voor de trainingen. De clubkadercoach is zichtbaar en ondersteund 
vraaggericht op pedagogisch en didactische vaardigheden. Eerste resultaten zijn dat bij een vereniging een pupillen coördinatie is opgezet 
die zich focust op de organisatie van de jeugdtrainingen en alle betrokken zaken. En jeugdtrainers gaven aan dat hun kwaliteit, vertrouwen 
en plezier is verhoogd door de actieve begeleiding op het veld. Dit heeft ervoor gezorgd dat jeugdtrainers rondom pedagogische en 
didactische kwaliteiten vaardiger zijn en meer handvatten hebben om de trainingen goed te laten verlopen. 
Bij sportparkmanagers kwamen de verwachtingen van sportverenigingen niet altijd overeen met de regeling. Afspraken met 
sportverenigingen en de eigen inzet van sportverenigingen zijn lastig te organiseren. Vraagstukken voor het gehele sportpark werden 
opgepakt om verbinding te leggen tussen de diverse sportverenigingen. Een mooi voorbeeld is de open dag op Sportpark Keizerslanden 
waar tijdens de Nationale Sportweek in september gezamenlijk de sporten werden aangeboden voor de inwoners van Deventer. 
 
In mei 2024 zijn ook alle sportverenigingen geïnformeerd over de mogelijkheid om een clubkadercoach en/of sportparkmanager aan te 
vragen. Verenigingen waar al een sportparkmanager of clubkadercoach werkzaam is, hoefden zich niet opnieuw aan te melden omdat 
deze inzet voor twee seizoenen was afgesproken en doorloopt tot en met seizoen 2024/2025.  Na deze oproep hebben twee extra 
verenigingen zich aangemeld voor de inzet van een clubkadercoach. Vanaf seizoen 2024/2025 zetten we bij zeven verenigingen 
clubkadercoaches in en bij dertien verenigingen sportparkmanagers. In totaal zijn deze professionals werkzaam bij achttien verschillende 
verenigingen. Om alle aanvragen te kunnen honoreren is budget uit het lokaal sportakkoord toegevoegd aan de beschikbare gelden. 

Tot maart 2024 is een nulmeting gehouden onder alle sportverenigingen voor het meten van de vitaliteit. In totaal hebben 33 verengingen 
de vragenlijst ingevuld met behulp van een sportparkmanager of verenigingsadviseur (zie pagina 15). 

In 2024 zijn de netwerkbijeenkomsten voor sportverenigingen geëvalueerd en is gekozen voor een nieuwe opzet. In oktober is een eerste 
kenniscafé georganiseerd. Dit kenniscafé is door Sportbedrijf Deventer georganiseerd in samenwerking met Deventer Doet. Een breed 
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palet aan organisaties op het gebied van sport, kunst en cultuur en zorg en welzijn zijn uitgenodigd. 15 organisaties waaronder 5 
sportverenigingen waren op deze avond aanwezig. Verenigingen/organisaties konden speeddates houden met experts op het gebied van 
financiën, sportclub ondersteuning, juridische vragen etc. Ook was er een plenaire kennissessie over vrijwilligers.  
In november was een avond georganiseerd met alleen speeddates. Hier was weinig animo voor. 
In oktober is het traject “effectief vrijwilligersbeleid” georganiseerd voor vrijwilligers in de sport. Dit was een traject van twee avonden, 
waarna de club na de training aan de slag gaat in de eigen vereniging. Hierbij wordt vraaggericht op maat ondersteuning geboden door de 
clubondersteuner. Vijf sportverenigingen en één maatschappelijke organisatie hebben dit traject bijgewoond. En met de 
sportverenigingen wordt nu nog in vervolg daarop in de club ondersteuning geboden.  
Op de thema’s sociale veiligheid en vrijwilligersbeleid is door Sportbedrijf Deventer actief verbinding gelegd met de vijf grote sportbonden 
(KNVB, NeVoBo, KNSB, KNLTB en KNGU) om gezamenlijk op te trekken en vraag en aanbod vanuit verenigingen op elkaar af te stemmen. 

Sportloket  In 2024 zijn sporthallen De Kroon en Keizerslanden voorzien van het systeem om met een code toegang te krijgen tot de accommodatie. 
Bij de invoering van dit systeem liep Sportbedrijf tegen een aantal problemen op. De toegang met een code wordt omgevormd tot een 
toegang met een QR code. De gymzalen dienen hiervoor nog te worden aangepast zodat deze in 2025 ook toegankelijk worden met een 
QR code.  

WV De zwaluwen heeft de gemeente in 2024 gevraagd om het reserveren van de wieler- en skeelerbaan over te nemen van de vereniging. 
Gemeente heeft met Sportbedrijf Deventer gekeken of deze accommodatie kan worden opgenomen in het systeem van het Sportbedrijf. 
Deze implementatie heeft in najaar 2024 plaatsgevonden, waardoor per 1-1-2025 de wieler- en skeelerbaan ook via het 
reserveringssysteem van Sportbedrijf Deventer is te boeken. 

In 2024 is door Sportbedrijf Deventer onderzoek uitgevoerd naar het versterken en implementeren van het sportplatform. Zowel voor 
inwoners als voor sportverenigingen.  Acties hieruit volgen in 2025. 

Iedereen kan 
meedoen  

Het voorlopig ontwerp van de toekomstige sporthal in Bathmen is in het voorjaar van 2024 voorgelegd aan Stichting Fooruit. De architect 
heeft de voorgestelde aanpassingen voor toegankelijkheid overgenomen in het voorlopig ontwerp van de sporthal. 

 

 
Plannen 2025 
De gemeente Deventer heeft vanaf 2023 voor vier jaar extra budget beschikbaar gesteld voor het versterken en professionaliseren van sportverenigingen. 
Dit om de vitaliteit van sportverenigingen te helpen vergroten. Naast deze inzet wordt ook het sportloket (digitale kennisbank) doorontwikkeld op basis van 
wensen van de gebruikers. In 2025 is een belangrijk thema waarop extra wordt ingezet een sociaal en veilig sportklimaat. Acties uit het gemaakte plan van 
aanpak in 2024 worden in 2025 verder uitgezet. 

Speerpunt 1: Betaalde professionals in de sport 
In 2025 wordt de inzet van sportparkmanagers en clubkadercoaches breed geëvalueerd. Op basis van deze evaluatie wordt de inzet vanaf sportseizoen 
2025/2026 opnieuw bepaald. Alle sportverenigingen kunnen zich (opnieuw) aanmelden indien wordt besloten om deze inzet voort te zetten. Ook andere 
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inzet om sportverenigingen te versterken in het professionaliseren wordt hierbij afgewogen. Bij de sportverengingen wordt voor de tweede keer de 
vragenlijst vitale sportvereniging uitgezet. Deze wordt afgezet tegen de nulmeting om te zien hoe verenigingen ervoor staan en of er afgelopen seizoen 
veranderingen hebben plaatsgevonden qua vitaliteit.  

Speerpunt 2: Sportloket  
De website www.sportindeventer.nl en daaraan gekoppeld Clubbase is de kennisbank voor sportverenigingen waarop zij alle relevante landelijke, regionale 
en lokale ontwikkelingen en regelingen kunnen vinden. In 2025 wordt een marketingcampagne opgezet om het sportloket beter bekend te laten worden 
onder de inwoners en om sportaanbieders te stimuleren meer gebruik te maken van het platform om hun activiteiten onder de aandacht te brengen 

Speerpunt 3: Sociale veiligheid in de sport 
In 2024 is een plan van aanpak geschreven voor een sociaal veilig sportklimaat. Vanuit het lokaal sportakkoord (zie p. 8) is de opdracht aan gemeenten om 
verenigingen te ondersteunen om de 4 V’s op orde te hebben. Dit zijn een Verenigingsbrede gedragscode, Vertrouwenscontactpersoon, Verklaring Omtrent 
het Gedrag van vrijwilligers (VOG) en Vakkundige trainers-coaches.  In 2025 organiseert Sportbedrijf Deventer in samenwerking met KNVB en meldpunt 
discriminatie twee themabijeenkomsten voor sportverenigingen. Ook wordt een theatervoorstelling gegeven om meer bewustwording te creëren over 
discriminatie. Er wordt een pilot opgestart voor een centrale vertrouwenscontactpersoon (VCP) van sportverenigingen die nog geen VCP hebben. 
Sportverenigingen die aan de slag willen met een van de 4 V’s worden daarin ondersteunt.  
 

Speerpunten Hoe Regie Met wie  Resultaat Periode/ 
deadline 

Betaalde 
professional 

Brede evaluatie van inzet 
sportparkmanagers en 
clubkadercoaches 

Gemeente Sportbedrijf Deventer 
en sportverenigingen 

Keuze voor voortzetten inzet 
sportparkmanagers en clubkadercoaches. 

Juni 2025 

Informeren verenigingen over 
eventuele 
aanmeldingsmogelijkheden  

Gemeente Sportbedrijf Deventer 
en sportverenigingen 

Alle verenigingen die geïnteresseerd zijn in 
inzet hebben zich aangemeld 

Juni 2025 

Afnemen van 2e meting bij 
sportverenigingen voor het 
meten van vitaliteit 

Sportbedrijf 
Deventer 

Gemeente en 
sportverenigingen 

Tweede meting vitale sportvereniging December 
2025 

Werven en behouden van 
vrijwilligers 

Sportbedrijf 
Deventer 

Gemeente en 
sportverenigingen 

Voldoende vrijwilligers Doorlopend 

Sportloket  Toegangssysteem 
implementeren  

Sportbedrijf 
Deventer 

Gemeente Sportaccommodaties in eigendom van 
gemeente en Sportbedrijf Deventer zijn online 

Juni 2025 

http://www.sportindeventer.nl/
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te boeken en zijn toegankelijk met een QR 
code   

Sociale 
veiligheid in de 
sport 

Themabijeenkomst Sportiviteit 
en Respect 

KNVB Meldpunt 
discriminatie, 
Sportbedrijf Deventer 

Voetbalverenigingen hebben handvaten om 
aan de slag te gaan met het thema sportiviteit 
en respect. 

Februari 2025 

Inspiratiesessie veilig 
sportklimaat en de 4v”s 

Sportbedrijf 
Deventer 

Sportverenigingen Sportverenigingen hebben handvaten om aan 
de slag te gaan met het thema sportiviteit en 
respect. 

April 2025 

Theatervoorstelling “onze club 
is van iedereen” 

Meldpunt 
discriminatie 
i.s.m. 
Sportbedrijf 
Deventer 

Sportverenigingen  Sportverenigingen meer bewust van het 
thema discriminatie en gedrag.  

April 2025 

Pilot centrale VCP voor 
meerdere sportverenigingen 

Sportbedrijf 
Deventer 

Sportverenigingen Meer verenigingen in Deventer hebben een 
vertrouwenscontactpersoon 

December 
2025 

Ondersteuning aan 
sportverenigingen om aan de 
slag te gaan met 4 V’s. 

Sportbedrijf 
Deventer 

Sportverenigingen Meer sportverenigingen die voldoen aan de 4 
V’s.  

doorlopend 
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Pijler 2 De sportvereniging verbindt 
De sportvereniging als verbindende schakel heeft een belangrijke rol in buurten en wijken. Deze functie is de afgelopen jaren aan belang toegenomen in de 
vorm van een Open Club of Sportplus vereniging. Een Open Club of Sportplus vereniging is een vereniging die zich openstelt voor niet-leden door 
bijvoorbeeld het aanbieden van korte cursussen en BSO-activiteiten. Maar ook dat de vereniging de verbinding zoekt met het onderwijs, de wijk, de zorg 
en/of welzijn. Zo vervullen zij binnen het sociaal domein een belangrijke functie als vrij toegankelijke voorziening in de buurt of wijk. Binnen het lokaal 
sportakkoord en de regeling combinatiefunctionarissen wordt de verbinding met andere beleidsterreinen gelegd.  
 

Evaluatie 2024 
 

Speerpunten Evaluatie 2024 

Lokaal 
sportakkoord 

Op het thema sport en zorg is de inzet van de wijkmakelaar sport en bewegen voortgezet. Hierbij is ingezet op het versterken van het 
netwerk tussen sportaanbieders en zorgpartijen. We zijn aangesloten bij een pilot van NOC*NSF op dit thema. Bij sport en onderwijs is 
gestart op de eerste scholen met het aanbieden van Motorische Remedial Teaching (MRT). Dit zijn lessen voor kinderen die minder goed 
bewegen (gemeten via de BLOC test). Voor het thema sportverenigingen hebben we de lokale regeling van sportparkmanager en 
clubkadercoach opgeplust waardoor alle aanvragen konden worden gehonoreerd/ voorgezet. Ook is vanuit dit thema het kenniscafé 
financieel ondersteunt, en zetten we in op het verduurzamen van sportaccommodaties door extra budget toe te voegen aan de 1/3 
regeling sportaccommodaties.  

In 2024 is een plan van aanpak geschreven voor een Sociaal Veilig Sportklimaat (zie p.5) 

In 2024 is een samenwerking opgestart met het Platform Ondernemende Sportaanbieders (POS) om de behoefte te inventariseren onder 
de ondernemende sportaanbieders in Deventer naar ondersteuning, samenwerking en netwerk. In juni 2024 is een eerste bijeenkomst 
georganiseerd. Hierbij waren 15 sportaanbieders aanwezig. Er is een kerngroep gevormd om verdere samenwerking in een netwerk uit te 
werken. Dit wordt verder opgezet in 2025.   

Regeling CF  Een externe procesbegeleider is in 2024 gestart met het herijken van de inzet van de brede regeling combinatiefuncties. Hiervoor zijn 
naast de gemeentelijke ambtenaren vanuit cultuur, sport en jeugd en onderwijs de drie uitvoerende partijen betrokken. 
Voor de zomer is deze concept notitie gedeeld met de betrokken programmamanagers en wethouders. Na de zomer zijn met de 
uitvoerende partijen bijeenkomsten gehouden om te komen tot een gezamenlijk uitvoeringsplan en samenwerkingsafspraken. Dit is eind 
2024 uitgewerkt in een concept uitvoeringsplan.  
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Plannen 2025 
De landelijke regelingen lokaal sportakkoord en de combinatiefunctionarissen zijn vanaf 2023 opgenomen in het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA). In 
2025 wordt verder gewerkt aan de acties uit het lokaal sportakkoord. De notitie en het uitvoeringsplan voor de inzet van de combinatiefuncties worden 
begin 2025 ter besluitvorming voorgelegd aan het college en ter informatie aan de raad. Per schooljaar 2025/2026 gelden de nieuwe uitgangspunten voor 
de uitvoering. Samenwerking tussen de drie uitvoerende partijen is een belangrijk onderdeel van de nieuwe inzet.  
 

Speerpunt 1: Sport- en beweegakkoord Deventer 
In 2025 gaan we door met de uitvoering van het lokaal sportakkoord.  Hierbij ligt in 2025 de nadruk op de uitvoering van het plan van aanpak sociale veilige 
sport (zie pagina 5), het verder opzetten van kenniscafés voor Deventer organisaties op het gebied van sport, kunst en cultuur en zorg en welzijn, en het 
verder opzetten van de samenwerking met het Platform Ondernemende Sportaanbieders (POS). 
 

Speerpunt 2: Regeling combinatiefunctionarissen 
In 2025 wordt de uitvoeringsnotitie en het uitvoeringsplan voor de inzet van combinatiefuncties voorgelegd aan het college. Deelnemende scholen worden 
geïnformeerd over de nieuwe uitgangspunten en een verbeterde samenwerking tussen de drie uitvoerende organisaties wordt opgezet. 
 
 

Speerpunten Hoe Regie Met wie  Resultaat Periode/ 
deadline 

Lokaal 
sportakkoord 

Uitvoering geven aan het 
herijkte sportakkoord 

Stuurgroep 
lokaal 
sportakkoord 

Alle betrokken partijen 
in sport, zorg en 
onderwijs 

 Doorlopend 

Opzetten van kenniscafés 
voor organisaties in sociaal 
domein 

Sportbedrijf 
Deventer 

Deventer Doet Organisatie van minimaal 2 kenniscafés  December 
2025 

Opzetten samenwerking met 
POS en ondernemende 
sportaanbieders 

POS Gemeente, 
sportaanbieders 

Lokaal sportplatform met sportverenigingen 
en ondernemende sportaanbieders 

December 
2025 

Regeling CF  Herijkte visie op inzet CF Gemeente Stuurgroep BRC Uitvoeringsplan voor inzet BRC vanaf 
schooljaar 2025-2026 

Maart 2025 
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Samenwerking uitvoerende 
partijen binnen CF en bij  
andere werkzaamheden 

Gemeente Stuurgroep CF Verbeterde samenwerking tussen 
uitvoerende partijen 

doorlopend 

  



10 

 

Pijler 3 Beter benutten van sportinfrastructuur 
De gemeente streeft naar goede, betaalbare en bereikbare sportvoorzieningen. Iedereen moet in de eigen omgeving lopend of op de fiets naar een 
sportvoorziening of naar toegankelijke en beschikbare openbare ruimte kunnen gaan die uitnodigt om te sporten of bewegen. We zoeken hierin naar een 
zo optimaal mogelijk gebruik van de aanwezige sportinfrastructuur (binnen- en buitensportaccommodaties, sportverenigingen en anders georganiseerde 
sportvormen). Binnen deze pijler zetten we in op het clusteren en optimaliseren van de sportinfrastructuur, stimuleren van duurzaamheid en het gelijk 
behandelen van sportverenigingen. 
 

Evaluatie 2024 
 

Speerpunten Evaluatie 2024 

Clusteren en 
optimaliseren  
sportinfrastruct
uur 

Voor de sporthal Marke Zuid is een definitief ontwerp gemaakt samen met vakleerkrachten van het EHL en korfbalvereniging Devinco.  In 
oktober zijn de bouwborden onthult voor de start van de realisatiefase van de Marke Zuid: de bouw van de school en de sporthal.   
In november 2024 is een aannemer geselecteerd die in 2025 gaat starten met de bouw van de sporthal. Oplevering en ingebruikname 
staat gepland in zomer 2026. 

Voor de nieuwbouw van de sporthall in Bathmen zijn de plannen verder uitgewerkt van een structuur ontwerp, voorlopig ontwerp naar 
een definitief ontwerp.   

Voor het multifunctionele complex de Scheg heeft de Hospitality Group een gemeentelijke visie opgesteld en zijn bijbehorende scenario’s 
uitgewerkt. In februari 2024 heeft de gemeenteraad de visie vastgesteld en gekozen voor scenario 2b, renovatie van de Scheg. Daarna is 
gestart met het schrijven van een plan van aanpak en het opstellen van een projectstructuur.  

De atletiekbaan op sportpark Keizerslanden is in 2024 volledig nieuw aangelegd. Door weersomstandigheden kon de belijning van de baan 
niet meer worden aangebracht in het najaar. Dit is verschoven naar voorjaar2025, waarmee de nieuwe atletiekbaan officieel kan worden 
geopend in 2025. 

Voor de renovatie van de vier kunstgrasvelden is een excursie georganiseerd voor de betrokken voetbalverenigingen naar sportparken 
met verschillende typen kunstgrasvelden. Op basis van deze ervaringen en deskresearch is gekozen voor een voorkeurs type 
kunstgrasveld. De aanbesteding is hiervan voorbereid zodat begin 2025 de aanbesteding op de markt kan worden gezet. 

Stimuleren 
duurzaamheid  

Door de gestegen energieprijzen heeft de gemeente in 2023 een gemeentelijke regeling opgesteld voor maatschappelijke organisaties die 
een exploitatieverlies hadden door de gestegen energielasten. In 2024 konden sportverenigingen een aanvraag doen voor subsidie ter 
compensatie van het verlies in 2023.  Vijf sportverenigingen hebben een aanvraag ingediend en toegekend gekregen.  

Voor de 1/3 regeling sportaccommodaties hebben vier sportverenigingen een aanvraag ingediend voor de renovatie en/of verduurzaming 
van de accommodatie in 2024. Deze aanvragen overstegen het budget. Door ook extra gelden uit het lokaal sportakkoord in te zetten 
konden alle aanvragen worden gehonoreerd. 
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Gelijk 
behandelen van 
sportvereniging
en 

Voor de twee nieuw te bouwen sporthallen in Bathmen en Keizerlanden is samen met Sportbedrijf een concept uniforme overeenkomst 
voor beheer en exploitatie van kantine van de sporthallen opgesteld voor sportverenigingen.  

 

 
Plannen 2025 
We gaan in 2025 verder met het clusteren en optimaliseren van de sportinfrastructuur, stimuleren van duurzaamheid en het gelijk behandelen van 
sportverenigingen. 

Speerpunt 1: Clusteren en optimaliseren sportinfrastructuur 
Met sportverenigingen die open staan voor samenwerking gaan we verder in gesprek en bekijken we hoe we hun kunnen ondersteunen.  Dit kan gaan om 
het clusteren van sportaccommodaties en/of over het samenwerken op sportparkniveau door het bundelen van krachten en/of het inzetten van 
professionals. Bij pijler 1, professionalisering van sportverenigingen, is deze laatste inzet omschreven. Ook wordt gekeken hoe binnensportaccommodaties 
nog beter kunnen worden benut en de inroostering kan worden geoptimaliseerd.  
Bij buitensportverenigingen merken we dat steeds meer verenigingen moeite hebben met het onderhoud van de sportvelden. We gaan in 2025 met 
sportverenigingen kijken naar oplossingen voor dit probleem. Doordat onderhoud niet of niet goed wordt uitgevoerd, gaat de kwaliteit van de velden 
achteruit met mogelijke extra kosten of het niet door kunnen gaan van trainingen en/of wedstrijden.  
In voorjaar 2025 wordt de toplaagrenovatie van vier kunstgrasvelden en de aanleg van een kunstgrasveld in Lettele aanbesteed.  Op basis van deze 
aanbesteding en prijspeil wordt het beleid financiering kunstgrasvelden geactualiseerd en voorgelegd aan college en raad.  Aan het begin van sportseizoen 
2025/2026 dragen we VV Activia over aan de gemeente Voorst. Hiervoor zijn in 2021 afspraken met de voetbalvereniging en gemeente Voorst gemaakt.  

Speerpunt 2: Stimuleren duurzaamheid 
Duurzaamheid is een steeds belangrijker thema met de gestegen energiekosten. Bij sportverenigingen staat dit ook hoog op de agenda. Als gemeente 
ondersteunen we sportverenigingen in verduurzaming in hun eigen accommodaties door het geven van advies en door mede te financieren met de 1/3 
regeling of garant te staan bij het aangaan van leningen.  

Speerpunt 3: Gelijk behandelen van sportverenigingen 
In 2025 maken we uniforme en geactualiseerde huurovereenkomsten voor de buitensportaccommodaties.  
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Speerpunten Hoe Regie Met wie  Resultaat Periode/ 
deadline 

Clusteren en 
optimaliseren  
sportinfrastruct
uur 

Beter benutten van 
binnensportaccommodaties 
door optimaliseren 
inroostering  

Sportbedrijf 
Deventer 

Gemeente, 
Sportverenigingen, 
onderwijsinstellingen 

Beter benutte sportaccommodaties en 
verbeterde exploitatie 
 

Doorlopend 

Plan van aanpak  ‘De Scheg’ en 
uitwerken gekozen scenario 

Gemeente Sportbedrijf Deventer, 
sportverenigingen 

Uitgewerkt plan voor het gekozen scenario 
voor een toekomstbestendige de Scheg 

December 
2025 

Met sportverenigingen kijken 
naar oplossingen voor 
onderhoud van velden 

Gemeente Groenbedrijf, 
sportverenigingen 

Scenario’s voor onderhoud sportvelden December 
2025 

Vervanging toplaag 
kunstgrasvelden 

Gemeente Sportverenigingen Nieuwe toplaag van 4 kunstgrasvelden September 
2025 

Aanleg kunstgrasveld Lettele Gemeente  Sportvereniging Nieuw kunstgrasveld in Lettele Oktober 2025 

Beleid financiering 
kunstgrasvelden 

Gemeente Sportverenigingen Actualisatie van het beleid financiering 
kunstgrasvelden 

December 
2025 

Overdragen VV Activia aan 
gemeente Voorst 

Gemeente VV Activia en 
gemeente Voorst 

VV Activia valt onder de gemeente Voorst qua 
onderhoud, beheer en 
verenigingsondersteuning. 

September 
2025 

Stimuleren 
duurzaamheid  

(Financiële) ondersteuning 
bieden aan sportverenigingen 
voor renovatie en 
verduurzaming van hun 
sportaccommodaties 

Gemeente Sportbedrijf, 
sportverengingen 

(Financiële) ondersteuning aan 
sportverenigingen 

Doorlopend 

Ondersteunen 
sportverenigingen bij 
aanvraag subsidies voor 
verduurzaming  

Sportbedrijf 
Deventer 

Gemeente, 
sportverenigingen 

Sportverenigingen zijn geholpen en 
geïnformeerd over subsidiemogelijkheden 

Doorlopend 

Gelijk 
behandelen van 
sportvereniging
en 

Geactualiseerde huur 
overeenkomst voor 
buitensportaccommodaties 

Gemeente, 
vastgoed 

Sportverenigingen Uniforme en geactualiseerde 
huurovereenkomst 

December 
2025 
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Verbindingen andere beleidsvelden 

Sport heeft verschillende raakvlakken met andere gemeentelijke beleidsvelden in zowel het sociale als fysieke domein. We willen de bestaande raakvlakken 
versterken, deze beter in beeld brengen en onderzoeken welke mogelijkheden tot samenwerking er (nog meer) zijn met andere beleidsterreinen. 
 

Evaluatie 2024 
 

Speerpunten Evaluatie 2024 

Versterken en uitbreiden bestaande 
samenwerkingen sport als 
preventiemiddel 

Sport als middel wordt ingezet binnen projecten van programma’s meedoen en jeugd en onderwijs. Dit gebeurt 
o.a. bij verschillende projecten op het gebied van gezondheid (JOGG, gezonde school aanpak, beweegmakelaar, 
Kind Naar Gezonder Gewicht). Bij de nieuwe regeling School en Omgeving is sport een belangrijke pijler voor een 
verrijkte schooldag waarbij Sportbedrijf Deventer invulling geeft aan deze pijler.  
In het GALA zijn veertien regelingen op het gebied van sport, preventie en gezondheid samengebracht.  

Onderzoeken mogelijkheden voor het 
inzetten van sport als middel om mee 
te doen aan de samenleving 

Samenwerken met vastgoed en 
onderwijshuisvesting voor 
sportvastgoed 

Een extern bureau heeft onderzoek uitgevoerd naar hoe de kadernota vastgoed kan worden geïmplementeerd in 
het sportvastgoed (sporthallen, zalen en gymzalen) van de gemeente en Sportbedrijf Deventer. Een concept 
rapport is opgesteld. In 2025 wordt deze afgerond en ter besluitvorming voorgelegd.   

 
 

Plannen 2025 
Binnen het nieuwe Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) is verbinding gelegd tussen de regelingen rondom preventie, zowel in het sociale als fysieke 
domein. In 2025 continueren we de samenwerking binnen het GALA. Met afdeling vastgoed en onderwijshuisvesting en Sportbedrijf Deventer ronden we 
het onderzoek af rond de implementatie van de kadernota vastgoed. We ronden het proces af om nieuwe afspraken te maken met Sportbedrijf Deventer 
over het eigendom, beheer en exploitatie van het sportvastgoed.  

Preventie 
Sport is ook een belangrijk middel in preventie. Het gaat dan om het stimuleren van sporten en bewegen voor bijvoorbeeld een gezonde leefstijl, 
welbevinden, een positief zelfbeeld en zinnige vrijetijdsbesteding. Binnen de gemeente is een integraal Preventieplan Sociaal Domein opgesteld en een plan 
van aanpak voor GALA met de beleidsterreinen meedoen, jeugd en onderwijs, veiligheid, werk en inkomen.  

Vastgoed 
Samen met afdeling vastgoed, onderwijshuisvesting en Sportbedrijf Deventer wordt in 2025 het onderzoek rond de kadernota vastgoed afgerond. Dit leidt 
tot nieuwe afspraken met Sportbedrijf Deventer en een nieuwe exploitatieovereenkomst. 
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Speerpunten Hoe Resultaat Periode/ deadline 

Uitvoering van het plan van aanpak 
voor alle regelingen uit het GALA 

Samen met de lokale werkgroep preventie 
wordt uitvoering gegeven aan de plannen in 
het GALA 

Meer verbinding en afstemming binnen 
preventie en gezondheid. 

Doorlopend 

Implementatie van de kadernota 
vastgoed 

Samen met de afdeling vastgoed, 
onderwijshuisvesting en Sportbedrijf 
Deventer wordt het onderzoek afgerond 

Implementatie van de kadernota vastgoed 
en nieuwe exploitatieovereenkomst tussen 
gemeente en Sportbedrijf Deventer 

Juni 2025 
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Monitoring en evaluatie 
In het beleidskader zijn een aantal doelstellingen opgenomen die we willen monitoren om het beleidskader en de uitgevoerde projecten en interventies te 
kunnen evalueren. De volgende doelstellingen zijn opgesteld: 
 
We streven naar:  

• een jaarlijkse toename van de sportparticipatie (tenminste 12x per jaar sporten) van inwoners van 5 jaar en ouder;  

• een stabilisatie van het aantal lidmaatschappen en zo mogelijk een toename in de komende 10 jaar; 

• het verbeteren van de vitaliteit van sportverenigingen. 
 
In Deventer hebben we de monitor sociaal domein, waar het behalen van de Nederlandse Norm Gezond Bewegen wordt gemeten onder de volwassen 
inwoners. Ook houdt Sportbedrijf Deventer verschillende (klanttevredenheids-)onderzoeken onder haar gebruikers en wordt de bezettingsgraad van de 
binnensportaccommodatie bijgehouden. Daarnaast zijn er regionale en landelijke cijfers beschikbaar op het gebied van sport en bewegen. De verschillende 
onderzoeken en cijfers houden we jaarlijks bij om de sport in Deventer te monitoren.  
 
Om meer lokale cijfers te hebben over het sport- en beweeggedrag van de inwoners van Deventer wordt om het jaar een sportmonitor uitgezet. In april 
2024 is voor de tweede keer de sportmonitor uitgezet. Ook is een vragenlijst afgenomen bij sportverenigingen om de vitaliteit van de vereniging te meten.  

 

Evaluatie 2024 
 

Speerpunt Evaluatie 2024 

Monitoring van beleidskader In najaar 2023 heeft de GGD de gezondheidsmonitor jeugd uitgezet. Resultaten van dit onderzoek zijn halverwege 
2024 beschikbaar. Gegevens van Deventer zijn te vinden via  - Gezondheidsmonitor Jeugd 2023 Deventer - 
Voor het GALA heeft de GGD een gemeentebeeld voor Deventer opgesteld met cijfers op het gebied van 
gezondheid en welzijn (zie Gemeentebeeld Deventer).  
Voor het Integraal Zorgakkoord (IZA) is een regiobeeld voor de regio Midden-IJssel opgesteld met een beeld van 
de situatie op het gebied van zorg en gezondheid (zie ook Regiobeeld Midden-IJssel 2023) 

Sportmonitor In april 2024 is een tweede sportmonitor uitgezet onder inwoners van Deventer. Zie bijlage 1.  

Vitaliteit sportverenigingen In periode oktober 2023-maart 2024 is een nulmeting gehouden onder sportverenigingen. In bijlage 2 zijn de 
resultaten weergegeven.   

Motoriek basisonderwijs  Bij start van het schooljaar 2024/2025 heeft Sportbedrijf Deventer bij ruim 3.000 basisschoolleerlingen een 
motorische test afgenomen (BLOC test). In bijlage 3 zijn de resultaten hiervan terug te vinden.  

https://statline.rivm.nl/#/RIVM/nl/dataset/50131NED/table?ts=1716872576764
file://///deventer.intern/usr/homes/muldersc/Downloads/20230525+GALA+gemeentebeeld+-+Deventer+versie.pdf
file://///deventer.intern/usr/homes/muldersc/Downloads/Regiobeeld%20Midden-IJssel%202023.pdf


16 

 

 

Plannen 2025 
 

Speerpunt Hoe Resultaat Periode/ deadline 

Monitoring van beleidskader Inventariseren en bijhouden cijfers over 
sport in Deventer 

Overzicht van cijfers uit bestaande 
landelijke, regionale en lokale onderzoeken 

Doorlopend 

Nieuwe meting vitaliteit sportverenigingen Overzicht vitaliteit sportverenigingen December 2025 

Evaluatie beleidskader  Uitwerken proces en planning evaluatie 
beleidskader in 2026. 

December 2025 

Motoriek basisschoolleerlingen Inzicht in ontwikkeling motoriek door 
afnemen BLOC test. 

December 2025 
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Bijlagen 
 
Bijlage 1 Sportmonitor 2024 
 
Bijlage 2 Nulmeting vitaliteit sportverenigingen 
 
Bijlage 3 Resultaten BLOC-test 
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In het voorjaar van 2024 is aan inwoners van Deventer gevraagd hoe 

zij sporten en bewegen. Dat gaat over hoe vaak zij bewegen, welke 

sport ze doen, maar ook over hoe de sport georganiseerd is of op 

welke manier mensen met een (lichamelijke of andere) beperking 

sporten. Om zicht te krijgen op de beweeggewoonten van kinderen is 

aan de respondenten met schoolgaande kinderen gevraagd om ook 

over hen vragen te beantwoorden. Zo weten we nu meer over hoe 

vaak kinderen sporten en of zij al een zwemdiploma hebben. In totaal 

hebben 1302 respondenten meegedaan, en nemen we antwoorden 

over 180 kinderen mee. 

Deze monitor is een vervolg op de monitor die in het voorjaar van 

2022 is uitgevoerd. Met deze monitor kan worden bijgehouden wat de 

ontwikkelingen zijn van sport in Deventer.  

Voor het rapport uit 2022 kunt u deze link gebruiken: sportmonitor 2022

Welkom bij de sportmonitor

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNDc4ZDA0MzktZDk2MC00OWNkLThiMTctMGQ3ODJhMzBiZjNmIiwidCI6IjRkYTZhM2NiLTUzNTAtNGZkYi1iMTc0LTA1YzMyODI2MTNkMSIsImMiOjh9
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Beweegnorm

Matig intensief bewegen

Matig intensief bewegen hoort bij een gezonde leefstijl. In de beweegnorm 

wordt aangeraden om dagelijks minimaal een half uur dit soort beweging te 

doen. Hieronder vallen ook huishoudelijke taken en zaken als wandelen, 

fietsen en tuinieren. 

In deze figuur is te zien hoeveel dagen per week respondenten minimaal een 

half uur matig intensief bewegen. Iets meer dan 31% beweegt elke dag. Dit is 

minder dan in 2022 (37%). 

Vrouwen geven vaker aan matig intensief te bewegen dan mannen. 

Het aantal respondenten dat geen matig intensieve activiteiten doet is ten 

opzichte van 2022 gelijk gebleven. Ouderen van 75 jaar en ouder geven vaker 

aan geen matig intensieve activiteiten te doen (2024: 9,6%, 2022: 13%).
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Sporten

Percentage sporters

Uit landelijk onderzoek blijkt dat 60% van de Nederlanders sport 

(Zo sport Nederland van NOC*NSF (2023)). Uit dat onderzoek 

blijkt ook dat 57% van de inwoners van Overijssel sport. In 

Deventer ligt dit percentage iets hoger: 69% van de 

respondenten geeft aan te sporten. In 2022 was dit 57%.

Uit onze peiling blijkt dat vrouwen iets vaker sporten dan 

mannen (71% tegenover 66%). Naar mate men ouder wordt, 

hoe minder vaak men aangeeft te sporten. 

In De Hoven geeft 83% aan te sporten. In Borgele en Platvoet is 

dit percentage het laagst met 59%.*

* Het aantal respondenten uit Okkenbroek was te laag om op te nemen in de figuur
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Sporten

Frequentie

De meeste respondenten sporten enkele keren per week (61%).

Dit percentage is gelijk gebleven ten opzichte van 2022. De 

sportfrequentie tussen mannen en vrouwen is gelijk. De 

sportfrequentie en leeftijd is zeer gevarieerd: Ouderen geven 

vaker aan 1 keer per week of minder te sporten, maar geven ook 

vaker aan (bijna) elke dag te sporten.  

De categorieën ‘minder dan 1 keer per maand’, ‘1 keer per maand’, en ‘overig’ 

zijn, vanwege de geringe aantal respondenten, bij elkaar genomen bij ‘overig’.

Niet sporters

Iets meer dan een derde 

van de respondenten die 

niet sport zou dat wel 

willen, maar geeft aan dat 

het niet lukt of het er niet 

van komt. Nog eens 24% 

wil misschien wel sporten. 

Vooral jonge 

respondenten (tussen de 

18 en 35 jaar) geven aan 

wel te willen sporten. Iets 

meer dan 40% van de 

niet-sporters zegt dit ook 

niet te willen doen.
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Sporten

Soort

De meest beoefende sport is fitness/bootcamp. Wandelen, 

hardlopen en wielrennen worden ook vaak gedaan. 

Deze top 4 komt grotendeels overeen met de meest beoefende 

sporten van NOC*NSF (2023). In 2022 was de meest beoefende 

sport wandelen. Wielrennen, fitness/bootcamp en hardlopen 

werden ook vaak gedaan.

Onder 'andere sport' wordt een grote verscheidenheid aan 

sporten en activiteiten genoemd. Bijvoorbeeld verschillende 

sportlessen in de sportschool. Ook tafeltennis, fietsen, jeu de 

boules, sporten voor ouderen en schieten worden een paar keer 

genoemd.
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Sportverenigingen

Lid sportvereniging

De helft van de sporters is lid van een sportvereniging. Dit is 

gelijk aan 2022. Dat is 34% van alle respondenten, of ze nu wel 

of niet sporten. Dit percentage is hoger dan het gemiddelde voor 

Overijssel volgens NOC*NSF, waar bijna 28% lid is van een 

sportvereniging. 

Vrijwilligerswerk

Een derde van de respondenten heeft de afgelopen 12 maanden 

vrijwilligerswerk gedaan. Dit is vergelijkbaar met 2022. Bijna 9% 

van de respondenten zou dat wel willen maar heeft dat 

afgelopen jaar niet gedaan. Bijna 58% wil geen vrijwilligerswerk 

doen. 

50,1%49,9%

Ben je lid van een sportvereniging?

ja nee
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Wijze van sporten

Organisatie sport

Zo’n 38% van de respondenten sport individueel. Dit is lager dan 

in 2022. Bijna 23% sport via een sportvereniging en 24% via een 

commerciële organisatie. In 2022 sportten meer respondenten 

bij een sportvereniging en minder via een commerciële 

organisatie. Iets minder dan tien procent sport in team- of 

groepsverband in een informele organisatie.

Locatie

Ruim vier op de tien respondenten sport in de openbare ruimte. 

Dat sluit aan bij het individuele sporten, en bij de populaire 

sporten wandelen en fietsen. Thuis wordt het minste gesport, 

slechts 5% kiest hiervoor. Dit is vergelijkbaar met 2022.
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Bereikbaarheid, veiligheid en toegankelijkheid

Mening locatie

Sporters zijn over het algemeen tevreden over de 

bereikbaarheid per fiets en per auto van de sportlocatie. De 

bereikbaarheid per openbaar vervoer kan door minder mensen 

worden beantwoord. Sportvelden zijn het best bereikbaar per 

auto (91% ‘goed’) en fiets (88% ‘goed’). 

De omgeving van de sportlocatie wordt overdag als goed 

beoordeeld. De omgeving van de sportlocatie als het donker is 

wordt minder goed beoordeeld. Dan beoordeelt bijna 40% de 

omgeving als goed, en 10% vindt dit onvoldoende. 

Respondenten die sporten in de openbare ruimte (zoals de weg, 

een park, etc.) beoordelen de omgeving het minst goed.
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Sporten met een beperking

Wijze van sporten en mening

Bijna 11% van de respondenten geeft aan een (lichamelijke, 

verstandelijke of andere) beperking te hebben. Populaire sporten 

onder hen zijn fitness, wandelen, wielrennen, zwemmen en 

hardlopen.

Van de mensen met een beperking vindt 59% de 

toegankelijkheid van hun sportlocatie goed of voldoende. Iets 

minder dan 15% vindt dit onvoldoende. 

Sporters met een beperking sporten vaak individueel (63%). 

Ongeveer 18% sport in een groep en 16% bij een 

sportvereniging. Ongeveer een derde sport met hulp en 

begeleiding (individueel, in een groep of via een 

sportvereniging).

Op de vraag of er iets gemist wordt op het gebied van sporten 

met een beperking geven sommige respondenten aan dat ze 

vinden dat er niet genoeg aanbod is. Anderen vinden dat er wel 

aanbod is, maar dat dit lastig te vinden is. Het sporten mag ook 

meer gericht zijn op jonge mensen. Er is niet voldoende aanbod 

van prikkelarme sportgelegenheden (qua geluid of drukte).

Ook geeft een aantal respondenten aan dat de 

sportgelegenheden niet altijd voldoende toegankelijk zijn, 

bijvoorbeeld wat betreft openingstijden of door de aanwezigheid 

van trappen.



terug naar inhoud12 | terug naar inhoud

Redenen om wel of niet te sporten

Redenen om wel of niet te sporten

Aan de mensen die sporten is gevraagd waarom zij sporten. 

Redenen om te willen sporten zijn voornamelijk 

lichaamsbeweging/gezondheid (33%) en opbouw van conditie, 

kracht of lenigheid (21%).

Aan diegenen die aangeven niet te sporten of wel zouden willen 

sporten is gevraagd wat de belemmeringen zijn om te sporten. 

De meeste respondenten geven aan het niet leuk te vinden 

(32%) en/of dat een beperking ervoor zorgt dat ze niet kunnen 

doen wat ze willen (18%). 
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Communicatie

Stichting Rechtop en website

Stichting Rechtop is ervoor bedoeld om mensen met beperkte 

financiële middelen mee te laten doen aan activiteiten en sport. 

Aan de niet-sporters is gevraagd of ze Stichting Rechtop 

kennen; 49% kent deze stichting. 

Aan de sporters is gevraagd of zij wel of niet gebruik maken van 

Stichting Rechtop. Ongeveer 2 procent van de sporters geeft 

aan gebruik te maken van stichting Rechtop. Van hen zegt de 

meerderheid dat ze zonder de stichting niet of minder zouden 

sporten. Al zijn er ook respondenten die aangeven dat ze zonder 

stichting Rechtop evenveel zouden sporten.*

Slechts een kwart van de respondenten kent de website 

sportindeventer.nl. Dit is nagenoeg gelijk aan 2022.

Een op de tien heeft de website afgelopen tijd bezocht. In 2022 

was dat 8%.

* Aantal respondenten is erg laag waardoor er geen representatieve conclusie getrokken kan worden
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Verbetermogelijkheden

Aan respondenten is gevraagd wat zij missen op het gebied van 

sport. Hier komt een grote verscheidenheid aan antwoorden uit. 

Veruit het meest is een klim-/boulderhal genoemd als missend in 

Deventer. Er zijn mensen die nu voor deze sport naar 

bijvoorbeeld Zwolle reizen.

Een ander thema dat opvalt, gaat over de openbare ruimte. Er 

zijn meer aanleidingen voor sporten in de openbare ruimte 

gewenst, zoals fitnesstoestellen en georganiseerde activiteiten. 

Ook is meer inzicht nodig in waar deze sportgelegenheden zijn. 

Daarop sluit aan dat de kwaliteit van de openbare ruimte soms 

niet voldoende geschikt is om te sporten. Zo zijn wandel-of 

fietsroutes niet altijd veilig in relatie tot overig verkeer, zijn de 

paden niet altijd goed onderhouden en wordt genoemd dat 

hondenlosloopgebieden belemmerend kunnen zijn voor het 

sporten.

Een aantal respondenten ziet graag veranderingen aan het 

zwembad. Dit heeft met name betrekking op ruimere 

openingstijden, bijvoorbeeld in de weekenden en avonduren en 

specifiek voor het openluchtzwembad in de winter. Een deel van 

de ouderen geeft aan dat zij (gratis/goedkopere) 

sportgelegenheden specifiek voor de oudere doelgroep mist.

Er zijn respondenten die graag en verbetering zouden zien bij hun 

specifieke sport. Bijvoorbeeld meer of beter onderhouden padel-

/squashbanen (ook single) of een grotere en beter onderhouden 

sporthal. Gelukkig wordt ook regelmatig genoemd dat de 

voorzieningen voldoende zijn en er diversiteit mogelijk is in 

Deventer.
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Kinderen en bewegen

Matig intensief en frequentie

Aan de respondenten met kinderen tussen de 4 en 12 jaar is ook 

naar de bewegingsgewoonten van hun kinderen gevraagd*. 

Voor kinderen is het gezond om regelmatig te bewegen. De 

beweegnorm voor kinderen vanaf 4 jaar raadt aan om elke dag 

minstens een uur te bewegen. In Deventer haalt bijna een kwart 

(23%) van de kinderen die mate van beweging. 

Ruim de helft (53%) van de kinderen beweegt op minimaal 5 

dagen in de week een uur lang. Dit is iets minder dan in 2022 

(57%).

* De vraagstelling in 2024 was anders dan in 2022. Er is gevraagd om voor maximaal 2 kinderen de 
vragenlijst in te vullen (en niet voor alle kinderen in het huishouden).
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Kinderen en sport

Sport en soort

Bijna driekwart (72%) van de kinderen doet aan sport. Dit is iets 

minder dan in 2022 (75%). De meesten doen dat enkele keren 

per week (66%) of een keer per week (22%). Een klein gedeelte 

sport (bijna) elke dag (8,5%).

Kinderen zijn heel divers in de sporten die zij uitoefenen. 

Populaire sporten onder kinderen zijn voetbal (20%), zwemmen, 

wielrennen, dansen, atletiek en gymnastiek/turnen. Er werden 

door veel respondenten andere vormen van sport genoemd, 

zoals circus, freerunning, en tafeltennis.

Stichting Leergeld

Stichting Leergeld is ervoor bedoeld om kinderen, waarvan 

ouders beperkte financiële middelen hebben, mee te laten doen 

aan activiteiten en sport. Aan alle ouders is gevraagd of ze deze 

stichting kennen. Tweederde van alle ouders kent deze stichting. 

Dit percentage is hoger dan in 2022 (59%). De overgrote 

meerderheid geeft aan hier nooit gebruik van te hebben 

gemaakt, omdat ze denken dat ze er geen recht op hebben. Een 

klein deel (9%) zegt er gebruik van te maken of er in het 

verleden gebruik van te hebben gemaakt. 
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Kinderen en vereniging

Vereniging

Een grote meerderheid van de kinderen die sport, is ook lid van 

een sportvereniging (89%). Kinderen sporten vaak in 

groepsverband en met een coach of instructeur.

Het vaakst wordt er gesport in een sportzaal of sportveld (32% 

en 31%). Daarnaast wordt ook in de openbare ruimte en in het 

zwembad gesport (19% en 13%).

De meeste kinderen sporten bij een sportvereniging, bijna 63%. 

Wat wordt er gemist in het sportaanbod voor kinderen?

Een aantal respondenten geeft aan een klim- en boulderhal te 

missen. Ook meer laagdrempelige sport- en of 

speelgelegenheden voor oudere kinderen wordt gewenst.

Voor jonge kinderen wordt aangegeven dat men meer 

sportmogelijkheden specifiek voor kleuters en een skatebaan 

zou willen hebben in Deventer.
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Kinderen en zwemles

Zwemles en leeftijd

Van de respondenten met kinderen geeft 14% aan dat zijn of 

haar kind(eren) op zwemles zit. Bijna 80% zit niet op zwemles 

omdat het kind al een zwemdiploma heeft. Iets minder dan 7% 

van de kinderen zit niet op zwemles en heeft ook geen 

zwemdiploma*.

Als we kijken naar de respondenten met kinderen tussen de 5 en 

12 jaar dan geeft 13% van de respondenten aan dat zijn of haar 

kind(eren) op dit moment zwemles heeft. De overgrote 

meerderheid heeft al een zwemdiploma (85%) en gaat niet meer 

naar zwemles. Onder de respondenten zijn twee kinderen in 

deze leeftijdsgroep die geen zwemdiploma hebben en niet op les 

zitten.

Er heeft maar een klein aantal ouders de vragenlijst voor een 4 

jarige ingevuld (11), maar de meerderheid van hen zit niet op 

zwemles en heeft nog geen diploma.

* De cijfers over 2024 zijn, vanwege andere antwoord categorieën, niet met de cijfers over 2022 te 
vergelijken
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Volwassenen

Minder dan een derde (31%) van alle respondenten voldoet aan de 

beweegnorm. Zij doen dagelijks minimaal een half uur activiteiten 

waarbij matig intensief wordt bewogen. Denk aan huishoudelijke taken 

of wandelen, fietsen en tuinieren. Dit percentage is lager dan in 2022. 

Toen deed 37% van de respondenten nog dergelijke beweging. Het 

aantal respondenten dat geen matig intensieve bewegingen doet is 

echter gelijk gebleven ten opzichte van 2022. Dit betekent dat mensen 

wel bewegen maar minder vaak dan in 2022. 

Uit onze peiling blijkt dat Deventenaren vaker aangeven te sporten 

(69%) dan landelijk. Vrouwen geven vaker aan te sporten dan 

mannen. En naar mate men ouder wordt, hoe minder vaak men 

aangeeft te sporten. Overigens is er nog wel groep ouderen dat vaak 

matig intensief beweegt (6 of 7 dagen in de week). Zij geven wellicht 

niet aan te sporten, maar zijn wel in beweging. 

De meesten sporten enkele keren per week (61%). De sportfrequentie 

en leeftijd geeft een divers beeld: zo zijn er ouderen die 1 keer per 

week of minder sporten, maar er is ook een groep die (bijna) elke dag 

sport. Redenen om te sporten is lichaamsbeweging en gezondheid en 

opbouw van conditie, kracht of lenigheid. 

De meeste van hen sport individueel (38%). Dit is overigens lager dan 

in 2022, waar bijna 41% individueel sportte. Ruim vier op de tien sport 

in de openbare buitenruimte. Dit beeld past bij het beeld van de meest 

beoefende sporten (na fitness): wandelen, hardlopen en wielrennen.

De helft van de respondenten is lid van een sportvereniging. Een 

derde heeft het afgelopen jaar vrijwilligerswerk voor zijn of haar 

vereniging gedaan. Overigens is hier nog een potentieel aan 

vrijwilligers te vinden: bijna 9% zou wel vrijwilligerswerk willen doen, 

maar heeft dat niet gedaan. 

Er is een grote groep die wel of misschien wil sporten (60%). Bij 

sommigen komt het er echter niet van. Dit wordt vaak bij de 

respondenten tussen de 18 en 35 jaar aangegeven. Tweevijfde geeft 

aan helemaal niet te willen sporten. De redenen om niet te sporten, 

zijn voornamelijk "ik vind het niet leuk" en "mijn beperking zorgt ervoor 

dat ik niet kan doen wat ik wil".

Samenvatting
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Kinderen

Bijna een kwart van de kinderen tussen de 4 en 12 jaar voldoet aan 

de beweegnorm. Zij bewegen dagelijks minstens een uur. Ruim de 

helft van de kinderen beweegt op minimaal 5 dagen in de week een 

uur lang. Deze cijfers zijn in vergelijking met 2022 iets lager. 

Driekwart van de kinderen doet aan sport. De meesten doen dat 

enkele keren per week. De grote meerderheid van de sportende 

kinderen is lid van een sportvereniging. 

De meeste kinderen zitten niet op zwemles om dat hij of zij al een 

zwemdiploma heeft. Een klein gedeelte (minder dan 7%) zit niet op 

zwemles en heeft geen zwemdiploma. Daar is echter wel een relatie 

met leeftijd te zien. Het aantal kinderen tussen de 5 en de 12 jaar 

zonder zwemles en zonder diploma is namelijk maar 2%. 

Samenvatting
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Deze sportmonitor is tot stand gekomen middels een vragenlijst onder 

de inwoners van Deventer. Respondenten zijn uitgenodigd via het 

Digipanel en via een open link op de social media van de gemeente. 

De vragenlijst kon in april en mei 2024 worden ingevuld.

De respons is 1302 volwassen respondenten.

Ouders is gevraagd ook vragen in te vullen over hun thuiswonende 

kinderen. Voor 180 kinderen in de leeftijd van 4 tot en met 12 jaar zijn 

de vragen ingevuld. 

Voor vragen en meer informatie mail naar de vakgroep Kennis en 

Verkenning van gemeente Deventer via KenV@deventer.nl.

In het rapport zijn cijfers opgenomen uit het onderzoek van het 

NOC*NSF “Zo sport Nederland”. Dit onderzoek is te vinden op de 

website van het NOC*NSF: www.nocnsf.nl

Verantwoording

Gemeente Deventer

Vakgroep Kennis en Verkenning 

Team Advies, Support en Kennis 

Juli 2024

Colofon

mailto:KenV@deventer.nl


Nulmeting vitaliteit sportverenigingen

Uitgevoerd: oktober 2023- maart 2024
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Leden 
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15,250-100

27,39101-300

9,13301-500

12,14501-700

21,27701-900

15,25<900

10033Totaal

67%

24%

9%

Ontwikkeling leden afgelopen 2 jaar

Gestegen

Gelijk
gebleven

Gedaald

33%

67%

0%

Verwachting ledenontwikkeling dit sportseizoen

Stijging

Stabilisatie

Daling

DJ0



Dia 2

DJ0 Ik denk dat deze afbeelding de integraliteit van de (nodige) samenwerking op zich wel weergeeft. Maar mag er ook uit van mij hoor :)
Daneel, Judith; 2025-01-07T14:52:40.257



Sportaanbod 
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Beleid

70%

30%

Nieuwe plannen/ doelstellingen opgesteld afgelopen 4 jaar

Ja

Nee

21

20

13

6

9

5

0 5 10 15 20 25

Vetrouwenspersoon

Gedragsregels

VOG

Training voor begeleiders

Geen

Alle 4 V's

Sociaal veilig sportklimaat

%AantalTop 3 knelpunten afgelopen    

2 jaar

67,723Overig vrijwilliger kader

58,820Accommodatie

35,312Technisch kader

10033Totaal

%AantalTop 3 speerpunten komende    

2 jaar

70,624Werving/ behoud vrijwilligers

47,116Werving/ behoud leden

47,116Beheer/ onderhoud 

accommodatie

10033Totaal



Vrijwilligers 
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Ja ruim voldoende
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Nee
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Nee
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Financiën

33%

61%

3% 0%
3%

Financiële positie sportvereniging
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Accommodatie
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Maatschappelijke functie
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Motorische vaardigheid 
jeugd in Deventer



BLOC test

BLOC test geeft de mogelijkheid om:

• een beter objectief beeld te krijgen van de beweegvaardigheden van kinderen

• beter in te spelen op de individuele ontwikkelbehoefte van elk kind

• de effectiviteit van het eigen handelen te onderzoeken (werkt wat ik doe?).

De test bestaat uit vier onderdelen:

1. Achterwaarts balanceren over drie verschillende evenwichtsbalken.

2. Zijwaarts verplaatsen door middel van het verplaatsen van een plankje en daar 

vervolgens op staan.

3. Zijwaarts heen en weer springen over een balkje.

4. Bal tegen de muur gooien en opvangen met tegenovergestelde hand.



Beweegvaardigheid Deventer

2021 – 2022 (2.555 lln.) 2022 – 2023 (2.185 lln.)



Beweegvaardigheid Deventer

2023 – 2024 (2.607 lln.) 2024 – 2025 (3.264 lln.)



Conclusies

• Kinderen in rood/oranje: 57% 38%  35%  38%

• Kinderen in geel nagenoeg gelijk alle jaren

• Kinderen in groen:  24%  41%  46%  43%

• Het eerste jaar grootste resultaat als gevolg van corona

• De testmomenten van de laatste twee schooljaren zitten relatief dicht 

op elkaar. 



Resultaten per wijk 

Schooljaar 2024 – 2025
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